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Obesita infantile, un cartoon per la prevenzione

Contro ’obesita infantile arriva il cagnolino “Boo®, un cartone animato per insegnare
ai bambini ad avere un rapporto corretto con il cibo. Il progetto, finanziato dall’Unione
Europea, in Italia ¢ promosso dall’ospedale Gaslini di Genova con I'universita di
Napoli.

Il cartoon “My friend Boo” andra in onda su 50 emittenti televisive del mondo, sara
tradotto in 15 lingue e raggiungera un pubblico potenziale di 50 milioni di giovanissimi.
In Italia sono circa 400.000 i bambini tra 6 e 11 anni affetti da obesita.

L’istituto Giannina Gaslini di Genova, specializzato in pediatria, e I’universita di Napoli,
specializzata in nutrizione, renderanno disponibile il cartone animato gratuitamente alle
tv italiane finora non partecipanti.

Il cartoon si articola in tre episodi: “Worldenball”, che spiega ai giovani come fare
colazione attraverso un match di basket, “Un po’ di tutto”, che spiega come fare merenda
al meglio ed evitare cibi ipercalorici, infine “Il compleanno di Zeno”, che sottolinea
I’importanza dello sport e del movimento.



